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МНЕМОЗІНА 

Від грецької музи пам’яті 



Матеріальна основа 
процесів пам’яті 

Здатність кори головного мозку утворювати 
тимчасові нервові зв’язки, зберігати, 

закріплювати і відновлювати сліди минулих 
вражень 

Асоціативна 

Фозіологічна 

Гештальтпсихол

огічна 

Біхевіористич

на 

Фізична Когнітивна 

Біохімічна 

Діяльнісна 

Психічні теорії пам’яті 



Асоціативна теорія 
(союз, зв’язок) 

•за суміжністю 1 тип 

•за схожістю 2 тип 

•за контрастом 3 тип  

Асоціативний 

експеримент 



Фзіологічна теорія 

І.П. Павлов 

Співпадання 2-х 

збудників 

(умовного і 

безумовного) 

Умовний 

рефлекс 

Фізіологічною основою смислових асоціацій є нервові 

зв’язки, які обумовлені ІІ сигнальною системою 

Активна 
мисленнєва 

ді-ть 
Мовлення 



за 

МАТЕРІАЛОМ  за  

ЧАСОМ  

                               зорова 

• ОБРАЗНА           слухова 

                                рухова 
 

• СЛОВЕСНО-ЛОГІЧНА 

(думки, поняття,судження) 

 

• ЕМОЦІЙНА (емоції, почуття) 

• СЕНСОРНА (до 2 сек.) 

 

• КОРОТКОЧАСНА 

 

• ДОВГОТРИВАЛА 

За МЕТОЮ  

ДІ-ТІ  

 
• МИМОЛВІЛЬНА 

(немає мети) 

• ДОВІЛЬНА 

(цілеспрямоване 

запам’ятовування) 

за РІВНЕМ 

УСВІДОМЛЕНЯ 

ПАМ’ЯТЬ 

• СМИСЛОВА 

 

•МЕХАНІЧНА 



• Закріплюється новий матеріал: 
а)мимовільне              б)довільне 

ЗАПАМ’ЯТОВУ- 
ВАННЯ 

• Утримування результатів 
запам’ятовування 

ЗБЕРЕЖЕННЯ 

•Актуалізація раніше закріпленого : 
а) впізнання б) власне відтворення 
в) пригадування 

ВІДТВОРЕННЯ 

• Втрата в  пам’яті матеріалу, зменшення 
його обсягу; з т. д. фізіології - ЗАБУВАННЯ 

ПРОЦЕСИ ПАМ’ЯТІ 

ПРОЕКТИВНЕ (діє наперед) 

РЕТРОСПЕКТИВНЕ (діє назад) 

ПОЗАМЕЖНЕ (охоронне) 

Різні види 

гальмування 


